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IN MEMORIAM

Dr. Ricardo Topolanski

Montevideo, 2024.

En la sede de la Sociedad Ginecotocolégica del Uruguay, en la pequeiia sala a la izquierda

del anfiteatro, existe un panel que ha ido sumando plaquetas de madera con los nombres de
sus presidentes. Es el reconocimiento colectivo a quienes trabajaron en pro de beneficiarnos

a todos. Lo han hecho con distintas perspectivas, a veces con énfasis en lo gremial, otras

en lo cientifico, cada quien segun su saber y entender. Con justicia podria haber otro panel,
incluyendo toda la némina de quienes han contribuido al crecimiento de la Sociedad, en
directivas o en otras funciones. Seria tarea loable... aunque condenada de antemano, por

la imposibilidad fisica de albergarla, y porque la enorme mayoria de los nombres no han
quedado registrada. Sin embargo, todos asumieron el esfuerzo con la intencién de contribuir a
un legado, grande o pequeiio, pero sin el cual la Sociedad no seria lo que hoy es.

Pese a esa decepcionante conclusion, cuando es posible, es bueno dedicar algin tiempo a
intentar que el recuerdo no se diluya tan rapidamente. ;Otro esfuerzo indtil? ;No resultara
efimero, imperceptible, prescindible? Es posible, pero, aun asi, es un deber de lealtad hacia
quienes se brindaron al colectivo.

Uno de ellos, Ricardo Topolanski, cuya vida fisica se apag6 el 21 de junio, fue un dador. Lo fue
en su larga practica profesional, preocupado siempre por entregar a quienes lo consultaban lo
mejor de lo consolidado por la buena ciencia y la mejor practica, pero también siempre abierto
alos avances. En eso, y con mds razén en su igualmente larga carrera docente, demostré una
mente dvida por lo nuevo, sin caer en la aceptacion acritica de todo lo que aparecia, sino
tamizandolo con juicio atinado y justo. Fue un docente profundamente comprometido con
ensefar y no solo comunicar. Fue un pionero en varias ramas de la ginecologia, la obstetricia

y sus subespecialidades en expansion. Fue amigo abierto, franco y leal. Fue generoso. Fue
humanista, no en el pregdn que parece casi una obligacion verbal (muchas veces vacio) sino
en el ejemplo. Escribi6, pintd, se interesé por otros vericuetos de las inquietudes del espiritu.
Lo practicd y a veces lo contagié. Su manera de mostrar conocimientos, convicciones y criterios
fue parte de ese arte que solo pueden manifestar quienes lo llevan en el alma y no solamente
en el aparato fonador.



La Sociedad Ginecotocoldgica del Uruguay fue una de sus moradas dilectas. Quienes

visitdbamos con asiduidad el local de la Sociedad, lo encontrdbamos enfrascado en prolongar
su ejercicio docente, cesado formalmente por el rigor de los reglamentos, pero vivo en

la imperiosa pulsién por ensefiar. Ricardo, “Topo”, siguié transmitiendo lo que su mente
atesoraba, en multiples foros y por diversos medios. Uno de los que més lo convocaba

era “Pescando en internet”, un boletin electrénico que difundié con puntualidad. Durante
muchos afos, en cientos de entregas, resumié trabajos, investigaciones, normas y guias, para
acercarlos a quienes no tenian tiempo de hurgar (“pescar”). Pero su pesca no fue depredadora,
guiada meramente por el placer casi malsano de mostrar “yo obtuve la mayor presa”, sino
conducida por esa incontenible vocaciéon de mostrar lo que vale la pena de ser tenido en
cuenta. Enriquecia sus resimenes agregando comentarios personales, surgidos de su enorme
experiencia y de una capacidad reflexiva encomiable.

Cuando la inevitable decadencia fisica que los afos nos van imponiendo a todos, mellé su
fortaleza, conservé su amor al conocimiento y siguié acercandolo a quienes lo visitaban. Fue
esa su filosofia, en el sentido primigenio, etimoldgico: amor (filos) a la sabiduria (sofia). A mi
juicio, su partida fue su ultima pesca; fue un mensaje que me atrevo a imaginar: “no dejes que
el invierno te gane”. Cuando supe de su muerte, me vino a la mente la fecha en que ocurrié
iel dia en que comienza el invierno! El querido “Topo”, el Unico topo que no vivié bajo tierra,
sino a la luz del dia, cerrd los ojos antes del cruel invierno vital, el que congela la mente, ese si
inhabilitante. Para mi, y ojala para muchos, incluso quienes por razones de edad no pudieron
conocerlo, Topo nos dio una leccion también en su muerte: obligate a ensefar lo que valga la
pena, hasta el dltimo instante.

La Sociedad Ginecotocolégica del Uruguay despide ahora a un maestro, con el consuelo de
saber que su trayectoria fue fructifera. Descansa en paz, querido amigo, la ganaste. Cumpliste.

Dr. José Enrique Pons
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